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Abstract. The aim of the study was to map the distribution of common lizard in diverse structure of microhabitats
of the model area and based on knowledge of the species distribution, to suggest appropriate management
measures for individual microhabitats. During the research period since May to September 2011 and 2012,
aggregated and random distribution of viviparous lizard (Zootoca vivipara (Jacquin, 1787)) individuals
in the model area was determined. Considering that distribution, baseline and alternative management models
of non-forest vegetation areas were designed.

UvVOD

Ochrana druhov apopulécii priamo zavisi od poznania ich narokov, potrieb
a stratégii (PRIMACK et al. 2011). Doposial’ sa len okrajovo, resp. nedostato¢ne hovorilo
o biologii ochrany plazov vo vztahu k manazmentom realizovanym v habitatoch sich
vyskytom (STUMPEL 2004; EDGAR et al. 2010). Akym sposobom sa starat’ o Uzemie
s vyskytom plazov, ako a kedy past’, alebo kosit,, ktoré¢ herbivory ¢i aka techniku pouzit,
to su zakladné otazky. Na seriézne odpovede je potrebné dosledne poznat’ spitni véizbu
populécii na kazdy typ manazmentu a prave tu sme len v zaCiatkoch poznania. Tato praca
ma za ciel nacrtnit’ problematiku manazmentu chraneného tzemia so zameranim
na ochranu jasterice zivorodej (Zootoca vivipara (Jacquin, 1787)).

MATERIAL A METODIKA

Uzemie, na ktorom bol realizovany vyskum, sa nachidza v severozipadnej Gasti Slovenska,
v orografickom celku Javorniky. M dizku 1740 m a &irku od 50 do 100 m, nadmorské vyika je 1030 az 1055 m.
Uzemie je situované na hrebeni v svahovitom teréne so severozapadnou expoziciou a sklonom 5° az 25°. Stredny
bod skimanej plochy je na suradnici 49°19°4,19"'N, 18°20'43,52'E. Ide o sekundarne liky a pasienky
na pol'nohospodarskom pédnom fonde (=PPF) v roznych §tadiach sukcesie, od travnato-bylinného charakteru
cez porast ¢udoriedok, ostruzin, az po rozptylena vegetaciu krovin a stromov. Cast’ skimanej plochy sa nachadza
na lesnom podnom fonde (=LPF). V minulosti sa v tizemi pasol hovidzi dobytok a ovce (MATEJOVA in verb.),
v sucasnosti sa Cast’ nevyuziva a Cast sa nepravidelne kosi alebo muléuje. Skiimana plocha je sucast'ou
navrhovaného uzemia NATURA 2000, Javornicky hreben. Cielom ochrany je komplex habitatov vyznamnych
ako refugia velkych Seliem a nelesnych biotopov v zone hlavného hrebena Javornikov, s vyskytom biotopov
a druhov eurdpskeho a narodného vyznamu.

Samotnému monitoringu jasterice zivorodej predchadzal mikrohabitatovy prieskum modelového uzemia
(EDGAR et al. 2010). Pomocou ortofotoméap boli vytypované Struktirne réznorodé plochy (travny porast,
Cucoriediska, mozaika porastov, lesna cesta, ruban, atd’.), ktoré boli v teréne presne vytycené a charakterizované
v $kale roznorodosti Struktar. Mikrohabitaty neboli vyclenené na zéklade mapovania biotopov, ¢i rastlinnych
spoloCenstiev (STANOVA & VALACHOVIC 2002), ale na zaklade mapovania r6znorodosti Struktury jednotlivych
porastov nachadzajucich sa v modelovom uzemi, ¢o je pre projektovanie ochrany jasterice zivorodej vhodnejsi
pristup (STUMPEL 2004; EDGAR et al. 2010). Hlavné $trukturne diferenciacie, podla ktorych bolo tizemie ¢lenené
na jednotlivé mikrohabitaty boli: druhové zlozenie dominantnych taxénov porastu, etazovitost’ porastu (Eo, E;, E,
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E;) a pokryvnost’ dominantnych $truktirnych druhov vegetacie podl'a Tansleyho stupnice pokryvnosti (STANOVA
& VALACHOVIC 2002) (tab. 1). Dalgim kritériom na za¢lenenie porastu do uréitého mikrohabitatu bola v literatire
uvadzana preferencia habitatov jasterice Zivorodej (LAC 1968; OPATRNY 1992; VLASIN & MIKATOVA 2007;
ZWACH 2009). Kritériom bola i mozaikovitost' jednotlivych mikrohabitatov na zaklade spojitosti ich hranic.
Tymto spésobom bolo v modelovom uzemi vy¢lenenych trinast’ typov mikrohabitatov (tab.1).

Hranice mikrohabitatov sa zaznamenavali pomocou GPS pristroja Garmin Oregon 550. Monitoring
abundancie a distribucie jaSterice zivorodej vramci mapovanych mikrohabitatov prebiehal formou
kombinovaného liniovo-habitatového transektu a vizualnou metoédou bol zaznamenavany vyskyt jedincov (VLASIN
& MIKATOVA 2007). Dizka transektu bola 3450 m, jeho Sirka priblizne 6 m. Tato Sirka nebola dodrzana
pri mikrohabitate ,lesna cesta®, ato ztoho dovodu, Ze jej realna Sirka vteréne bola 2 az 4 m. Transekt bol
trasovany cez vsetky typy mikrohabitatov a pri kazdej jednej rekognoskacii vzdy v tej istej linii ,,constant effort,
na Co bola pouzitd GPS technika adoCasné znaCenie v teréne pomocou kolikov. Pri kazdej kontrole
modelového tizemia sa liniovy transekt prechadzal jedenkrat. Monitoring sa uskutoénil v roku 2011 a 2012
od maja do septembra, 2 az 4 razy do mesiaca (z dovodu Easovych moznosti) za slneéného pocasia v Case
od desiatej do dvanastej hodiny, kedy je vizualne dobre pozorovatelny vyskyt jaSterice Zivorodej, z dovodu
insolacie (KURANOVA et al. 2005). Okrem zaznamenavania abundancie druhu v jednotlivych mikrohabitatoch
(obr. 1), boli jedince priradované aj do kategérii podl'a substratu na akom sa nachadzali pocas insolacie (obr. 2).
Substrat ,,pokosena lika“ bol v sledovanom uzemi zaznamenany len vroku 2011, vroku 2012 sa v uzemi
nekosilo. Lokalizovani jedinci boli priradovani do kategorii aj podl'a vekovej Struktary (juv. — juvenilov; subad. —
subadultnych; ad. — adultnych), obr. 3. Pri navrhu manazmentov mikrohabitatov nelesnej vegetacie sa brali
do uvahy nasledovné body:

1. Luky, pasienky, bylinné a krovinné lemy, remizky a pod. su osidlené Sirokou druhovou diverzitou
rastlin a zivo¢ichov. Toto spektrum druhov koexistuje v spologenstvach, ktoré st na seba viazané v rdznych
ekologickych vztahoch a ich kombinacidch — potravnych, ukrytovych, hniezdnych, migra¢nych, atd. Zmeny
v populéacii jedného druhu ovplyviluji zmeny v populaciach iného, pripadne inych druhov. Napriklad
bezprostredne najcitlivej§im indikatorom dopadov manazmentov a zmien v stanovistiach nelesnej vegetacie st
bezstavovece (KONVICKA et al. 2005), na ktoré je troficky viazana aj jasterica zivoroda (LAC 1968; OPATRNY
1992).

2. Vzhladom k bohatému druhovému spektru bezlesia s réznymi zivotnymi prejavmi a nikami nie
je mozné aj najSetrnej$im manazmentom prospiet’ vietkym druhom a populaciam (KONVICKA et al. 2005). Prave
z tohto dovodu je potrebné urcit’ priority ochrany druhov (ekosozologicky status druhov, ochranarska vyznamnost’
druhov — klaCové druhy, svornikové druhy apod.). Na zdklade mapovani, vyskumov a monitoringov
v zaujmovych lokalitach zadefinovat’ predmet ochrany a k nemu zvolit’ primerané manazmentové opatrenia.

3. Vo vicsine pripadov nepozname vsetky druhy Zijuce v uzemi, ktoré planujeme manazovat. Je preto
vhodné snazit' sa, pokial ide o pestro Strukturované habitaty, hospodarenim udrzat' heterogénnu Struktiru
porastov. V pripade, Ze je Struktura porastov na velkych vymerach homogénna, idedlne je manazmenty smerovat’
k heterogénnej krajinnej Struktire. Dolezité je vSak i1 nacasovanie, mozaikovitost a spdsob realizacie
manazmentov.

4. Tak ako pre bezstavovce je ,architektara vegetacie (pritomnost’ zdrojov) z pohl'adu ochrany jasterice
zivorodej dolezitejsia ako druhové spektrum rastlin, ¢i rastlinnych spoloc¢enstiev (STUMPEL 2004; KONVICKA et al.
2005; EDGAR et al. 2010). Pri navrhu manazmentov habitatov jasterice zivorodej prihliadame na danu skuto¢nost’
a stcasne berieme do Givahy informacie o populécii zistené pri vyskume, resp. monitoringu druhu. Zdroje, ktoré
zohl'adniujeme pri ndvrhu manazmentov habitatov jasterice zivorodej: substrat vyuzivany pri termoregulécii (podl'a
vekovej struktury a sexility), substrat vyuzivany pri love hmyzu, substrat vyuzivany k ukrytom, substrat vyuzivany
pri rozmnozovani, substrat vyuzivany pri rodeni juvenilnych jedincov, Struktara porastov migra¢nych koridorov
a konektivita mikrostanovist,, vlhkostny gradient prostredia, substrat zimovisk.

VYSLEDKY A DISKUSIA

Monitoring pocetnosti jaSterice Zivorodej

Pocas dvoch rokov monitorovania bolo zrealizovanych 29 rekognoskacii, z toho 15
vroku 2011 a 14 vroku 2012. Pofas monitoringu pocetnosti jasterice Zivorodej bolo
zistené variabilné zastipenie jedincov s vazbou na mikrohabitaty modelového uzemia.

Celkovy zisteny pocet jedincov v roku 2011 predstavoval spolu 569 jedincov (= ex),
z toho bolo 367 ad., 89 subad. a 113 juv. NajvysSia zaznamenana pocetnost druhu
na transekte bola zistena 17.VIIL.2011, a to 95 ex. Distribucia juvenilov bola najvysSie
zastupena v mikrohabitatoch ,,mozaika Cucoriedok a nizkych trav* — 64 ex a ,,mozaika
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¢ucoriedok a vysokych trav — 18 ex. Bez zaznamenanych juvenilov boli mikrohabitaty
,»porast ¢ucoriedok™ a ,,mozaika chlpane lesnej a Cucoriedok™.

V druhom roku monitoringu bolo zistenych 642 ex, ztoho 429 ad., 67 subad.
a 146 juv. Oproti roku 2011 bolo vroku 2012 zaznamenanych o 73 ex viac. Najvyssia
zaznamenana pocetnost’ jasterice Zivorodej na transekte bola 29.VIII.2012 v pocte 100 ex.
Najvyssie zistené hodnoty pocetnosti juvenilov pripadaju tiez na tento den v pocte
53 ex. Distribicia juvenilov bola najvySSie zastupend v mikrohabitatoch ,,mozaika
cucoriedok a nizkych trav* — 58 ex a ,,mozaika Cucoriedok a vysokych trav — 32 ex.
Bez zaznamenanych juvenilov boli mikrohabitaty ,,porast ¢ucoriedok®, ,,mozaika chlpane
lesnej a Cucoriedok®, ,,mozaika vysokobylinnej vegetacie a Cucoriedok® a,sukcesia
ostruzin®.

Celkova pocetnost’ jedincov v mikrohabitatoch v ramci vekovej Struktury je uvedena
na obr. 3. Populacia druhu v mikrohabitatoch pri insolacii bola ndhodnd a agregovana
(TOWNSEND et al. 2010). V ramci mikrohabitatov bola zistena rdznoroda preferencia
substratu, ktory jaSterice vyuzivali pri insolacii pocas termoregulacie. Najviac dospelych
jedincov zistenych pocas insolacie (taktiez v roku 2011) pripadalo na substraty: ,trs
pripadli tak ako v roku 2011 na substrat ,,na mrtvom dreve* (obr. 2).

Zaujimavé st rozdiely v celkovej pocetnosti jedincov na ploche, ktora bola v roku
2011 pokosena (substrat ,,pokosena lika*) a v roku 2012 zostala nepokosena. Na pokosene;j
luke sa celkovo pocas sezony 2011 zaznamenalo 6 ex a o rok neskor, kedy lika nebola
pokosena, pocetnost’ predstavovala 45 ex. Domnievam sa, ze tento stav mohol nastat’
kombinaciou priamej mortality pri koseni traktorom s bubnovou kosackou, nedostatkom
potravy na pokosenej like a ukrytovych moznosti, zmenou mikroklimatickych faktorov,
pripadne predéciou.

V mikrohabitate ,,porast cucoriedok” nebol zaznamenany druh v sezéne 2011,
ani 2012. Distribucia jaSterice zivorodej v mikrohabitatoch sa pocas dna meni v désledku
apetenéného spravania (VESELOVSKY 2005). Je vSak evidentné, Ze ,,mozaika ¢ucoriedok
a nizkych trav* (obr. 1) predstavuje jastericami najviac preferovany mikrohabitat v iizemi
v sledovanom ¢ase od desiatej do dvanastej hodiny dopoludnia.

Navrh manaZmentov

I. Pasenie

Pri prevazne travnato-bylinnych mikrohabitatoch 2, 5 a6 (tab. 1), by vzhl'adom
k nizkej kvalite spasaného porastu bolo vhodné na pasenie vyuzivat' ovce v kombinacii
s kozami v pomere 1 : 1/ha. Pasenie v mikrohabitatoch z dovodu ochrany novonarodenych
juvenilov jasterice zivorodej realizovat’ maximalne do konca jula. V idealnom pripade
je vhodné realizovat’ mozaikovité extenzivne spasanie porastov so zachovanim nedopaskov
(MLADEK et al. 2006). Pre celoro¢né pasenie s maximalnym zat'azenim 0,2 DJ/ha (dobytcej
jednotky na hektar — 1DJ = 500 kg Zivej hmotnosti zvierata) (EDGAR et al. 2010).
Pre jednorazové prepasenie je mozné v obdobi bez zrazok pouzit’ i vacsi pocet herbivorov.
Vhodnou alternativou je oplotkové rotaéné pasenie, ktoré je sice nakladnejsie, ale da sa nim
dosiahnut' rovnomernejSia pastva a zaroven sa chrania casti porastov, ktoré spasat
nechceme (KONVICKA et al. 2005; MLADEK et al. 2006). Vhodnou kombindaciou je i rotacné
extenzivne spasanie spolu s kosenim pri pomere 1: 1. V jednom roku sa napriklad dva
diagonalne susediace polygony kosia a dva extenzivne spdsaju (Sachovnicova mozaika)
v druhom roku sa hospodarenie na polygénoch vystrieda a v trefom roku sa na uzemi
nehospodari.
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V mozaikovitych mikrohabitatoch 1, 3, 8, 9, 10, 13 (tab. 1) je va¢§i pomer
zastipenia brusnice ¢ucoriedkovej (Vaccinium myrtillus), chlpane lesnej (Luzula sylvatica)
a javora horského (Acer pseudoplatanus). Pre ich manazment bude potrebné zabezpecit
v stade pasucich sa zvierat vyssi podiel k6z nez ovei v pomere 2 : 1/ha. Tym sa umozni
rozsiahlejSie  spasanie aredukcia dominantnych sukcesnych rastlinnych druhov,
¢o v kone¢nom dosledku bude mat priaznivy vplyv na heterogenitu habitatov. Porast
zatazit dobytkom tak, ako pri trdvnato-bylinnych mikrohabitatoch 2, 5 a 6 (tab. 1). Ako
najprijatel'nejSie hospodarenie pre zachovanie suCasnej mozaiky porastov je prenosné
rotaéné oplotkové pasenie. Jeho nevyhodou je vysSia nakladovost’ a pracnost’ pri instalacii
a presivani z miesta na miesto. Vyhodou je dobre kontrolovatel'na pastva ¢o do rozsahu
aintenzity spasania porastov. Z pohladu zachovania mozaiky mikrostanovist ide
o najvhodne;jsi sposob obhospodarovania.

Z ostatnych spdsobov pasenia je mozné realizovat’ celoroéné honové pasenie
(MLADEK et al. 2006; NOVAK 2008; JENDRISAKOVA et al. 2011). Alternativou je moznost
kolového pasenia koz, ¢o je pruznym rieSenim kontrolovatelnej extenzivnej pastvy.
Pre dosiahnutie pozadovanych vysledkov je mozné uvedené spdsoby hospodarenia
kombinovat, s rotaciou dvoch, alebo troch rokov podla intenzity spdsania. Nedopasky
supre plazy vhodnymi mikrostanovi§tiami. V pripade, Ze su mikrohabitaty tvorené
burinnymi druhmi, je potrebné sledovat’ ich fenologicky cyklus a v case kvitnutia
selektivne odstraniovat’ kvety. Tymto spdsobom sa redukuje Sirenie burinnych druhov
semenami. Pre zaliatok pastvy je v horskych polohach Javornikov vitané neskorSie
nacasovanie z dovodu moznosti vysemenenia rastlin (RUZICKOVA & KALIVODA 2007).

II. Kosenie

Kosenie predstavuje neselektivny sposob stabilizacie sukcesnych procesov, ktorého
vhodnost’ je podmienena splnenim urcitych podmienok (NOVAK 2008). V modelovom
uzemi sa nachadza produkcne slabsi trvaly travny porast (=TTP) s jednokosnym vyuzitim.
Najvhodnej$im terminom kosby z pohladu ochrany jasterice Zzivorodej je mesiac
september az oktdber. Pre travnato-bylinné mikrohabitaty 2, 5 a 6 (tab. 1) je v prvom rade
najdolezitejSie zabezpecit' mozaikovitost’ kosby (BECKETT 1998; KONVICKA et al. 2005).

V praxi sa ako najSetrnejSia technika osvedcila listova kosacka a kosba s nastavenim
kosnej vysky 15 cm (EDGAR et al. 2010) a miestami pre dosiahnutie heterogénnosti vysky
koseného porastu s nastavenim kosnej vysky az 20 cm (KONVICKA et al. 2005). Pri koseni
pomocou ruénych motorovych listovych kosaciek je mozné realizovat' Sachovnicové
kosenie s rozmermi polygénov 5 x 5 m. Uvedené prevedenie zachovava ekologicky vhodné
podmienky pre jastericu zivorodu. V pripade, Ze nie je ind moznost’ ako pouzit’ bubnovu
rychlost’.

Porast sa odportica kosit’ ¢o najskor rano, v ¢ase, ked’ s plazy v tkrytoch (MAJSKY
2010), respektive za chladného oblacného pocasia. Pri pouziti traktora na kosenie sa ako
vhodna vzhladom k rozlohe a tvaru uzemia javi skér pasova mozaika, ako mozaika
Sachovnicova. Kosit' nie je potrebné kazdy rok na tej istej ploche. Alternativne uzemie
priestorovo rozdelit’ na tri polygony a striedavo kosit’ v trojro¢nych cykloch, kedy sa kazdy
polygodn kosi raz za tri roky.

Kosenie v mikrohabitatoch s porastovou mozaikou 1, 3, 8, 9, 10, 13 (tab. 1) bude
prospesnejSie ako spasanie, z dovodu presne cieleného neselektivneho redukovania
porastov cucoriedok. Samotna priestorova diferencidcia mozaiky vegetacie je urujlica
pri manazmentoch tejto skupiny mikrostanovist. Pre mikrohabitaty je charakteristicka

rozna ,,drsnost* mozaiky porastu. V miestach, kde je porovitost’ tvorena plosne mensimi
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zoskupeniami brusnice ¢ucoriedkovej v travnatych porastoch, tam je mozaika ,,jemnejsia“
(plosky do 9 m? Vaccinium myrtillus v travnatych porastoch). Naopak, kde sa nachadzaju
jej plosne vécsie zoskupenia v travnatych porastoch, tam je mozaika ,,drsnejsia“ (plosky
nad 9 m” brusnice) (obr. 4). Snahou manazmentu v ,,drsnejiej* porastovej mozaike (obr. 4a)
bude udrzat” a rozsirit' enklavy travnych porastov, pri stiCasnom zredukovani porastov
brusnice ¢ucoriedkovej (obr. 5). Cielom zasahov je zmena zastipenia porastu Vaccinium
myrtillus vo¢i travnatému porastu v pomere 50 : 50 (+/— 10 %) ¢im sa ,,zjemni* i mozaika
mikrohabitatov. Na manazment pouzit' ru¢né krovinorezy. Obdobny manazment, avsak
vo va¢Sej miere, je realizovany na pol'skej strane Malej Race, kde kosenie brusnice
¢ucoriedkovej uspesne uvolnuje priestor pre obnovovanie travnych porastov (obr. 6).

V castiach mikrohabitatov, kde je mozaika porastu ,,jemnejSia“ (obr. 4b), bude
idealne pouzit' listové kosacky s nastavenim kosnej vysky tak, ako v pripade travnato-
bylinnych mikrohabitatov 2, 5 a 6 (tab. 1). Kosit’ len vegetaciu trav, bez zasahu do trsov
brusnice ¢ucoriedkovej. V tomto pripade pdjde o zachovanie ,,jemnej* mozaiky porastu,
v ktorej boli pocas monitoringu zistené najvysSie abundancie jasterice zivorodej a ktora
je zrejme najvhodnejSou porastovou Struktirou druhu v skimanom zemi. Pokosenti hmotu
je potrebné ususit’ a odviezt. Cast’ hmoty je vsak mozné ponechat’ v kombinécii konarov
v okrajovych Castiach tizemia, mimo obhospodarovanych ploch a podl'a vhodnej metodiky,
&¢im sa vytvoria zimoviska, &¢i do¢asné ukryty pre plazy (SiBL et al. 1999; EDGAR et al.
2010). Priamo na pokosenej ploche by nemala zostat pokosenda hmota z ddvodu
eutrofizacie, ¢o spdsobuje ustup vstavacovitych (PROCHAZKA & VELISEK 1983; PETRICEK
1999; SiBL et al. 1999; RUZICKOVA & KALIVODA 2007) a naopak roz§irovanie burinnych
druhov rastlin (HARTEL et al. 2009).

I1I. Redukcia drevin a mul¢ovanie

Na ploche travnato-bylinnych mikrohabitatov 2, 5 a 6 (tab. 1) rasti rozvolnene,
solitérne a v skupinach smreky (Picea abies) vo veku od 10 do 40 rokov. Pre zlepSenie
ekologickych podmienok jasSterice zivorodej, bude zo zaciatku vhodna 25% redukcia
stromov, ¢o predstavuje zhruba 10 smrekov.

V mozaikovych mikrohabitatoch 1, 3, 8, 9, 10, 13 (tab. 1), ktoré predstavuju tiez
TTP, bolo vyssie zastiipenie stromového poschodia nez v travnatych mikrohabitatoch, preto
navrhnuty podiel redukcie stromov bude vic§i. Manazment sa nedotkne solitérne
rastacich javorov horskych (Acer pseudoplatanus) a jarabiny vtacej (Sorbus aucuparia),
z dovodu nizkeho zastipenia jedincov a ponukou nik charakteristickych pre potencialnu
a obnovujucu sa vegetaciu daného uzemia. Smreciny st v miestnych polohach nepdvodné
a aj preto bude manazment zamerany hlavne na ne. Z vymery mozaikovych mikrohabitatov
je potrebné postupne pocas piatich rokov odstranit’ 50 % smrekovych porastov. Kazdy rok
treba zredukovat 10 % populacie smreka, ¢im sa spomali a Casom stabilizuje sukcesia
smerujuca k lesnému ekosystému. Manazment zrealizovat’ s pouzitim motorovych pil.
Drevo rezané na 1 m dizky priblizovat z tizemia k lesnej ceste bez pouzitia lesnej kolesovej
techniky, z dévodu druhovej ochrany rastlin a Zivoc¢ichov. Zhruba 20 % spilen¢ho dreva
umiestnit’ v kdpkach na miesta, kde by neprekazali koseniu, idedlne na pnioch odstranenych
stromov. Takto vzniknu jaStericami preferované mikrohabitaty (OPATRNY 1992), ktoré
si momentalne v uzemi zastipené v malom mnozstve. Cast konarov sa moze pouzit
v kombinacii s pokosenou travou pre rozsirenie Ukrytovych a hibernacnych moznosti
plazov v izemi (EDGAR et al. 2010). Redukciu smrecin realizovat’ v mimovegetacnom
a mimohniezdnom obdobi vtactva.

Mulcovanie ako manazmentové opatrenie je v uzemi nepripustné. Oproti koseniu pri
mulcovani dochadza k rozdrteniu hmoty, ¢o ma za nasledok vyssiu mortalitu stavovcov
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i bezstavovcov (DEVAN 2005; KONVICKA et al. 2005). Pripadny nalet drevin redukovat
pasenim (kozy), selektivnym pilenim, alebo pouzitim krovinorezu. Kroviny odstrainovat’
v letnom obdobi po vyhniezdeni vtactva (august az september). Redukcia krovin pocas
zimného obdobia ni¢i vyvojové §tadida hmyzu a dreviny viac zmladzuju (DEVAN 2005;
KONVICKA et al. 2005).

IV. Manazment porastu cucoriedok

Uvedeny mikrohabitat je charakteristicky takmer monotypickym zastipenim
brusnice ¢ucoriedkovej. Pocas dvoch rokov monitoringu nebol v tomto mikrohabitate
zaznamenany ani jeden jedinec jaSterice zivorodej pri insolacii, €o vSak neznamena,
ze v danych podmienkach druh neZije alebo ich Ciasto¢ne nevyuziva (PONEC 1965; LAC
1968). Starsi porast brusnice ¢ucoriedkovej je charakteristicky dlhoroénym opadom listia,
ktoré sa z dovodu humidnej klimy rozklada len velmi pozvolna (BEDRNA 2002). Pocas
monitoringu bola zaznamenana hriibka opadu listia v podraste v rozmedzi od 10 do 20 cm.
Domnievam sa, Ze opadanka v kombinacii so vzduchovymi komoérkami medzi opadom
tvori vyborni termoizola¢nu vrstvu, ktora by teoreticky mohla byt vhodnym
hibernacnym substratom jasterice zivorodej. Danu hypotézu je potrebné v budicnosti
overit a azZ na zaklade zistenych skuto¢nosti stanovit vhodné manazmentové opatrenia
porastu cucoriedok, aby nevhodnym manazmentom nedoSlo k negativnemu dopadu
na populdciu jasterice zZivorode;j.

V. Manazment ostatnych mikrohabitatov

Do tejto skupiny spadaju mikrohabitaty 7, 11 a 12 (tab. 1). ,,Sukcesia ostruzin®
sa v skimanom uzemi nachadza len v malom rozsahu a jej rozsirovanie je v sucasnosti
limitované kosbou. Ide o stanoviste, ktoré je vyuzivané jastericou zivorodou a poskytuje
jej vhodné zivotné podmienky (LAC 1968). Uvedeny mikrohabitat je potrebné sledovat
v ¢ase, aby nedoslo k jeho nekontrolovateI'nému rozsireniu v uzemi z dévodu zanedbania
hospodarenia.

»Lesnd cesta“ je jedinym mikrohabitatom, ktory je vskumanom tuzemi scasti
zastupeny obnazenou podou bez vegetacie. Dané podmienky st umelo vytvorené
opakovanym vyuzivanim cesty turistami, cykloturistami a prejazdom motorizovanej
techniky. Pre plazy cesta slizi ako termoregulacny priestor, v terénnych priehlbinach
sa vytvaraju sezonne mlaky vyuzivané obojzivelnikmi na rozmnozovanie, sluzia vSak
aj ako napajadla pre bezstavovce a ostatni faunu Zijicu v Gzemi. Pre mikrohabitat lesnej
cesty je potrebné zabezpecit’ jej zachovanie v si¢asnom trasovani a nerozsirovat’ ju na ukor
zaberu vzacnejSich stanovist TTP alesa v navrhovanom tzemi NATURA 2000. Tym
sa zamedzi aj fragmentacii habitatov, Sireniu nepévodnych druhov a zmene stanovistnych
premennych.

»Ruban“ je dosledok lesnej hospodarskej cinnosti vuzemi na LPF.
Obhospodarovanie LPF vychadza z PSL (Program starostlivosti o les). Z tohto dévodu nie
je mozné v zasadnej miere ovplyvnit hospodarenie na rubani, ktora casopriestorovo
predstavuje i ked’ vhodné, ale nie trvalo vyuziteI'né stanoviste jasSterice zivorodej z dévodu
opatovného hospodarskeho vyuZivania — zalesiiovania.

VI. Experimentalny manazment — kontrolovany ohen

V stcasnosti je pouzitie kontrolovaného ohna kontroverznou témou v odbornej
verejnosti, avSak pri dodrzani uréitych podmienok riadenia ide o nizkonakladové
a efektivne vyuzitie jeho potencialu na manazment habitatov (VOGL 1979; WHELAN 1995;
BRADSTOCK et al. 2002; ANDERSEN et al. 2005 a pod.). Jednou zo zasadnych podmienok
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je z pohladu ochrany fauny a flory ,,ohflovy“ manazment v mimovegetaénom obdobi,
idealne v zime, po¢as holomrazov bez snehovej pokryvky (MAJSKY 1989; MIKATOVA et al.
1995; RUZICKOVA & KALIVODA 2007; JONGEPIEROVA et al. 2011 apod.). Dalsou
z podmienok je ploskovitost, alebo rozsah ohfiového manazmentu ajeho casovanie.
MAJSKY (1989) uvadza, ze ohilovy manazment by nemal prekroc€it’ 2/3 vymery chraneného
uzemia. RUZICKOVA & KALIVODA (2007) piSu, ze vramci rotacie rdznych sposobov
obhospodarovania by mala byt ta ista plocha vypalena raz za osem rokov. JONGEPIEROVA
et al. (2011) usmeriiuje vypalovanie TTP v rozsahu malych ploch. KONVICKA et al. (2005)
uvadza vyuzitie vypalovania len na miestach svelkou vymerou, kde je vyhrabanie
stariny nerealne. Vypalovanie odporica v pasoch, alebo mozaikovite s frekvenciou raz
za niekol’ko rokov. EDGAR et al. (2010) odporuca na plochach s vymerou menej ako 3 ha
vypalovat plochu vrozsahu do 0,1 ha. Nezanedbatelnou premennou pri pouZiti
kontrolovaného ohia je jeho intenzita. Vhodny z pohl'adu ochrany plazov je ohef nizkej
intenzity, kedy prehori len vrchna Gast’ porastu bez spalenia povrchového opadu (SIBiK
2011).

V mozaikovych mikrohabitatoch odporacam experimentdlne vyclenit testovacie
plochy travnatych porastov o vymere 5x 5 m, ktoré budi obhospodarované¢ pomocou
ohnového manazmentu. Testovaciu plochu ¢.1 s frekvenciou 1 krat za osem rokov
(RUZICKOVA & KALIVODA 2007; JONGEPIEROVA et al. 2011), testovaciu plocha ¢.2
s frekvenciou 1 krat za pét rokov (MAISKY 1989). Mozaika mikrohabitatu (striedanie
travnatych pléch a porastu Vaccinium myrtillus) umozni rychle vypalenie suchej travy
s nizkym prehriatim pddy, pricom ohen sa prirodzene spomali, alebo zastavi na hranici
s porastom brusnice ¢uoriedkovej. Pred samotnym vypalovanim je potrebny dosledny
botanicky a zoologicky prieskum plochy z dévodu vyhodnocovania vplyvov ,,0hniového
manazmentu“ v budicnosti. Pri uvedenom type manazmentu dodrzat par zasadnych
podmienok:

1. Vypalovat’ v obdobi holomrazov za vyssej vzduSnej vlhkosti (MAJSKY 1989;
MIKATOVA et al. 1995; RUZICKOVA & KALIVODA 2007; JONGEPIEROVA et al. 2011).

2. Vypalovat’ mozaikovite a dodrzat navrhnuté rocné cykly (MAISKY 1989;
KONVICKA et al. 2005; RUZICKOVA & KALIVODA 2007; JONGEPIEROVA et al. 2011).

3. Vypalovat’ len travny porast, nie kriky a stromy, kde by na spalenisku vznikla
vysSia, dlhotrvajica teplota a tym nebezpecné prehriatiec pddy. Pouzit' ohen nizkej
intenzity (SIBiK 2011). V pripade, Z¢ je na povrchu teplota ohita 1000 °C, tak v pode
3 c¢m pod povrchom je teplota 100 °C av hibke 1520 cm je teplota nizsia ako 20 °C
(POPGEORGIEV & MOLLOV 2005).

4. Dodrzat' vsetky ustanovenia zakona NR SR ¢&. 314/2001 Z.z. o ochrane pred
poziarmi a zékona NR SR €. 543/2002 Z.z. o ochrane prirody a krajiny v zneni neskorsich
predpisov.

Mozaika mikrohabitatov a jaSterica Zivoroda

Preferencia stanovist’ jasterice zivorodej je pestra (napr. LAC 1968; OPATRNY 1992;
VLASIN & MIKATOVA 2007; CAMAJOVA & JABLONSKI 2009). Heterogenita prostredia
skimaného tUzemia, ktord bola typologicky rozdelend do jednotlivych, Strukturalne
odlisnych mikrohabitatov, potvrdzuje doterajSie zistenia. Hlavne stanovistia s mozaikou
porastovych struktir poskytuju vhodné podmienky pre Zivot jasterice zivorodej (CLOBERT
et al. 1994; BECKETT et al. 1998; HOFMANN 2004; EDGAR et al. 2010; ZAJITSCHEK et al.
2012 a pod.). Bolo zistené, ze mozaika krickov cucoriedok v trdvnych porastoch
pontka ukrytové moznosti pred ohrozenim a predatormi itermoregulacné moznosti.
Insolacia u jasterice Zivorodej ovplyviiuje biochemicky a fyziologicky vykon a je pre druh
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dolezitejSia ako ziskavanie potravy alebo boj o socidlne postavenie jedinca (GVOZDIK
2002). Vhodnym prostredim pre termoregulaciu druhu je réznoroda vegetacna Struktira,
kde v pripade ohrozenia pocas insolacie ma jedinec moznost’ ndjst si ukryt dostatocne
rychlo na to, aby sa dostal do bezpecia.

Travnaté porasty nadvizujuce na skupinky trsov CucCoriedok predstavuju hlavny
potravny potencial druhu v podobe bezstavovcov (LAC 1968). Migra¢né koridory vegetacne
obdobne Strukturované s idedlne pre emigraciu ¢i imigraciu jedincov zo subpopulacii
v ramci metapopulacie (TOWNSEND et al. 2010). Dostatocné zastupenie heterogénneho
prostredia preferovaného jastericou zivorodou umoznuje i prezitie vacsej Casti juvenilnych
jedincov, ktoré su v konkurencii s dospelymi jedincami (RONCE et al. 1998). Je potrebné
zachovat’ migra¢né koridory pre ochranu jasterice Zivorodej, ktora zle znaSa fragmentaciu
mikrostanovist. Fragmentacia moéze viest k strate genetickej variability v dosledku
genetického driftu v malych izolovanych populaciach (HOFMANN 2004). Vyznamnu ulohu
ma vhodna Struktira porastov a jej prepojenie v obdobi reprodukcie, kedy samce zdolavaju
viacsie vzdialenosti z dovodu hl'adania samice (HOFMANN 2004).

Z uvedenych dévodov vyplyva potreba zachovania a udrziavania pestrej vegetacnej
Struktiry v uzemi a implementacia navrhovanych manazmentovych opatreni do programu
starostlivosti o navrhované izemie NATURA 2000 Javornicky hreber.

SUHRN

Rozmanita rastlinna skladba lu¢no-pasienkovych a sukcesnych lesnych druhov
rastlin je charakteristicka pre nelesni vegetaciu Javornickeho hrebena. Dany stav
je zapric¢ineny ustupom pasenia a kosenia v Uzemi. Ak aj dochadza k hospodareniu,
ide o vel’koplosné, jednorazové kosenie, alebo muléovanie v nevhodnom ro¢nom obdobi
bez odstranenia pokosenej hmoty a s rozsiahlymi Skodami na vegetdcii a Zivocichoch.
Pestrost’ mozaiky vegetacie, striedanie trsov cucoriedok, vysokobylinnej vegetacie
atravnatych porastov spolu s expoziciou, klimou a meteorologickymi prvkami
v priebehu roka poskytuju jasterici zivorodej vhodné podmienky pre zivot. Roznorodost
vegetacie v modelovom uzemi bola kategorizovana do 13-tich mikrohabitatov, od lesnej
cesty, cez jednotvarne travnaté porasty, az po pestré mozaikovité zoskupenia vegetacie.

Populacia jasterice zivorodej bola v heterogénnych podmienkach prostredia
nerovnomerne distribuovana. Co sa tyka poétov jedincov zaznamenanych v jednotlivych
mikrostanovistiach, najvy$Sie zastipenie druhu vykazovali prave mozaikovité
mikrohabitaty ,,mozaika ¢ucoriedok a nizkych trav® a ,,mozaika c¢ucoriedok a vysokych
trav. V uvedenych mikrostanovistiach boli zistené aj najvysSie pocetnosti juvenilnych
jedincov. Pri insolécii jasterice zZivorodej boli najpreferovanejsie substraty ,.trs cucoriedok®,
»ulezana trava“ a ,,trs izkolistych trav*.

Vzhladom k faktu, ze doposial’ neboli realizované podobné opatrenia v praxi
ani vyhodnotenie dopadov na populédcie jaSterice zivorodej, je nevyhnutné zaviest
opakovany pravidelny monitoring vplyvov manazmentovych opatreni nielen na tento druh,
ale aj na ostatné druhové spektrum plazov a obojzivelnikov zijicich v prostredi nelesnej
vegetacie. Ak bude potrebné, na zaklade vysledkov sa prisposobia, zmenia ¢i upravia
navrhované manazmenty tak, aby sa dosiahli priaznivé popula¢né trendy druhov.
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Obr. 1.Suma abundancie jasterice zivorodej v jednotlivych mikrohabitatoch v obdobi méj—
september 2011 a 2012 (x — typy mikrohabitatov; y — abundancia)

Fig. 1.The sum of the viviparous lizard abundance in individual microhabitats in the period
May—September 2011 and 2012 (x — habitat types; y — abundance)
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Obr. 2. Suma abundancie jasterice zivorodej zaznamenanej pri insolacii na jednotlivych substratoch
v obdobi méj—september 2011-2012 (x — typy substratu; y — abundancia)
Fig. 2.The sum of the viviparous lizard abundance observed while at insolation, at individual
substrates in the period May—September 2011-2012 (x — types of substrate; y — abundance)
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Obr. 3. Vekova Struktirra jasterice zivorodej s vizbou na jednotlivé mikrohabitaty, suma rokov 2011
a 2012 (x — typy mikrohabitatov; y — abundancia)
Fig. 3. The age stucture of the viviparous lizard in relation to the individual microhabitats, sum of

the years 2011 and 2012 (x — typy mikrohabitatov; y — abundancia)

193

122

Juvenil ®mSubadult Adult

101



Tab. 1. Mikrohabitaty modelového uzemia so zastupenim a pokryvnostou dominantnych druhov

rastlin

Tab. 1. Microhabitats of the model area with presence and abundance of the dominant plant species

& Druhy Mikrohabitaty
= 1. | 2. [ 3. [4. |5 16.]|7 |8 |9 [10.[11.]12.]13.
Vaccinium myrtillus L. +(3)| - [+FOFQ) D) [+HD] - [FDO|FQ)H) D] - [+(2)
zllgeri:;lt.l)m Ail(:lzililn,;.SUbsp. lobelianum wololol - |- kol - | -1 - ol - |- |-
Senecio hercynicus Herborg +Q+Q @] - | - [+HD] - [FMD)] - D] - [HDOHD
B & D Koo el sl - | - | - el - Felol - o
Luzula sylvatica (Huds.) Gaudin +Q+QF| - | - O] - Q)] - |+ - | -
Poa chaixii Vill. Q@] - [H@] - | - | - [F@)]| - [HO[+H@[HD)
E Deschampsia cespitosa (L.) P. Beauv. +HDO[+Q D] - | - [+@] - [FOIFD)+HR)] - [HD[HD
' [Rumex arifolius All ool - T - - T -1T-1-1-1T-1T-1-
Nardus stricta L. - - R - [+ - _ - ol - ol - |-
Anthoxanthum odoratum L. - - -] - O] -] - OO - |-
Briza media L. - - - - HDHD] - - [+O+O[+D)] - | -
Rubus spp. - - - - - - - - -] -
Avenella flexuosa (L.) Drejer -l - - -l -] -] -] - O] -
Festuca rubra L. -1 -1 -1 -1- ookl - [+ - [+@)] -
Agrostis capillaris L. - - -] - DD - FQFHD D [FHD D),
Holcus mollis L. -l -l -l -l - - - -
Picea abies (Linnacus) Karsten QOO - | - [ - -] - D] - [HDORFD
E, |Fagus sylvatica L. -l - - - - - - - -
a |Acer pseudoplatanus L. D - [ -1 -]l -]1-1-+ -1-1-1-1-+
E; [Salix spp. -l -+ - - - - - -
Sorbus aucuparia L. ) - - -]-1-1-1-1-1-1-1-1-

pokryvnost/abundance: 1 — <1 %; 2 — 1 az 50 %; 3 —>50 %;
mikrohabitaty/microhabitats: 1 — sukcesia lesa/forest succession; 2 — vysokobylinna vegetacia/high herbaceous vegetation; 3 —
mozaika vysokobylinnej vegetacie a cudoriedok/mosaic of high herbaceous vegetation and blueberries; 4 — porast
Cucoriedok/blueberries cover; 5 — porast nizkych trav/low grass cover; 6 — porast vysokych trav po rekultivacii/high grass cover
after recultivation; 7 — sukcesia ostruzin/blackberry succession; 8 — sukcesia javora horského/sycamore succession; 9 — mozaika
Cucoriedok a nizkych trav/mosaic of blueberries and low grass; 10 — mozaika ¢ucoriedok a vysokych trav/mosaic of blueberries
and high grass; 11 — lesna cesta/forest road; 12 — rubai/glade; 13 — mozaika chlpane lesnej a ucoriedok/mosaic of the great wood-

rush

and blueberries

Obr. 4. a— drsnejSia porastova mozaika; b — jemnejsia porastova mozaika
Fig. 4. a— coarser mosaic of vegetation cover; b — finer mosaic of vegetation cover
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Obr. 5. Zaber kosby v drsnejSej porastovej mozaike
Fig. 5. Picture of mowing in the coarser mosaic of vegetation cover

Obr. 6. Mala Raca: a — nekosena plocha; b — kosena plocha
Fig. 6. Mala Raca: a —unmowed area; b — mowed area
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